
2025年度ほぺたんカフェ開催会場・日程一覧

エリア No. 会場 曜日 時間 定員 保育
子ども
同伴

2025年
4月

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
2026年
1月

2月

1 鳥屋野地区公民館 月 10：00～11：30 10 3 － 21 19 23 14 22 20 17 15 19 16

2 小針青山公民館 火 10：00～11：30 10 － ○ 22 20 24 22 30 21 25 16 20 24

3 駅南コミュニティセンター 水 10：00～11：30 10 － － 23 21 25 16 24 22 26 17 21 25

4 黒埼市民会館 木 10：00～11：30 10 3 － 24 22 26 17 25 23 27 18 22 26

5 内野まちづくりセンター 金 10：00～11：30 8 － － 25 23 27 18 26 24 28 19 23 27

6 西川学習館 金 10：00～11：30 10 － － 18 16 20 18 19 17 21 19 16 20

7 東区プラザ　 火 10：00～11：30 15 － － 22 20 24 15 30 21 25 16 27 24

8 東区プラザ　 火 13：30～15：00 15 － － 22 20 24 15 30 21 25 16 27 24

9 北区文化会館 水 10：00～11：30 10 － 〇 16 14 18 16 17 15 19 10 14 18

10 胎内市中央公民館 水 10：00～11：30 10 － － 23 21 25 23 24 22 26 17 21 25

11 住吉コミュニティセンター 金 10：00～11：30 10 － － 18 16 20 18 19 17 21 12 16 13

12 佐渡市 両津地区公民館 金 10：00～11：30 10 － 〇 18 16 20 18 19 17 21 12 16 13

13 （4～11月）佐渡市 金井コミュニティセンター 金 10：00～11：30 10 － － 25 23 27 25 26 24 28 19 23 20

14 燕勤労者総合福祉センター 月 10：00～11：30 10 － － 21 19 23 14 22 20 17 15 19 3/2

15 小須戸まちづくりセンター 火 10：00～11：30 10 3 － 22 20 24 22 30 21 25 16 20 24

16 加茂文化会館 水 10：00～11：30 10 － － 23 21 25 16 24 22 26 17 21 25

17 亀田地区コミュニティセンター 木 10：00～11：30 10 － － 24 22 26 17 25 23 27 18 22 26

18 水原公民館 金 10：00～11：30 10 － － 25 23 27 18 26 24 28 19 23 27

19 コープデリ長岡センター 火 10：00～11：30 10 3 － 15 13 17 15 16 14 18 16 13 17

20 小千谷市民会館 水 10：00～11：30 10 － － 16 14 18 16 17 15 19 17 14 18

21 （４～９月）魚沼市中央公民館（堀之内公民館） 水 10：00～11：30 10 2 － 23 21 25 23 24

22 柏崎市文化会館アルフォーレ 金 10：00～11：30 10 3 － 25 23 27 18 26 24 28 19 23 27

23 糸魚川地区公民館 火 10：00～11：30 10 － － 22 20 24 15 16 21 25 16 20 24

24 直江津学びの交流館 水 10：00～11：30 10 － － 23 21 25 16 24 22 26 17 21 25

25 妙高市総合体育館（はね馬アリーナ） 木 10：00～11：30 10 3 － 24 22 26 17 25 23 27 18 22 26

26 コープデリ上越センター 金 10：00～11：30 15 3 － 25 23 27 18 26 24 28 19 23 27

27 オンライン 火 10：30～11：30 10 － － 22 20 24 22 30 21 25 23 20 24

28 オンライン 木 13：30～14：30 10 － － 24 22 26 24 25 23 27 25 22 26

※開催日と会場は都合により変更となる場合があります。また、お申し込みが3人に満たない会場は開催しない場合があります。
※保育ありの会場は定員を記載しています。子ども同伴の「〇」は設定ありの会場です。「―」は、設定なしの会場です。
※全会場外部保育の利用を対象とします。
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