
人
に
も
声
が
け
し
て
協
力
し
て
い
け

た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。

三
条
市　

え
み
リ
ン
さ
ん

最
近
、
お
た
よ
り
広
場
の
投
稿
に
も

の
す
ご
く
共
感
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

今
回
も
、
私
と
同
じ
よ
う
に
戦
争
で
お

じ
い
様
を
亡
く
さ
れ
た
と
い
う
方
の
投

稿
に
共
感
で
す
。私
だ
け
で
な
い
で
し
ょ

う
が
、
同
じ
思
い
を
さ
れ
て
い
る
方
は

た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。
本
当
に

戦
争
は
起
き
て
欲
し
く
な
い
で
す
ね
。

新
潟
市
西
蒲
区　

岡
田
さ
ん

●
ほ
ぺ
た
ん
弁
当
、
か
わ
い
く
作
っ

て
あ
っ
て
ほ
ぺ
た
ん
お
に
ぎ
り
や
女

の
子
の
お
に
ぎ
り
、
ユ
ー
モ
ア
が
あ
っ

て
と
て
も
き
れ
い
で
す
。
お
い
し
そ

う
で
す
。
私
も
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

三
条
市　

あ
り
り
ん
モ
ン
キ
ー
さ
ん

●
こ
ー
ぷ
ふ
る
の
「
か
わ
い
い
お
弁
当

を
作
り
た
ー
い
‼
」
を
見
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
成
人
し
、
家
を
出
ま
し

た
。
私
に
と
っ
て
、
か
つ
て
の
お
弁
当

作
り
は
苦
痛
そ
の
も
の
で
し
た
。
も

ち
ろ
ん
、
キ
ャ
ラ
弁
な
ん
て
な
し
！ 

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
つ
い
た
か
ま
ぼ
こ
を

新
潟
市
西
区　

ス
マ
イ
ル
光
さ
ん

●「
く
ら
し
の
助
け
合
い
の
会
」
の

愛
称
「
ス
マ
イ
ル
リ
ン
グ
」
は
と
て

も
ス
テ
キ
で
す
ね
。
小
さ
な
ス
マ
イ

ル
が
次
々
に
広
が
っ
て
リ
ン
グ
の
よ

う
に
結
ば
れ
て
い
く
、
そ
ん
な
社
会

に
な
っ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
み
ん
な

が
ス
マ
イ
ル
に
な
れ
る
明
日
の
た

め
、頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

十
日
町
市　

お
お
い
だ
さ
ん

●「
ス
マ
イ
ル
リ
ン
グ
」
の
名
称
は

忘
れ
ら
れ
な
く
て
い
い
で
す
ね
。
こ

れ
か
ら
も
笑
顔
の
輪
が
さ
ら
に
広
が

り
、
会
員
数
が
増
え
る
よ
う
親
し
い

新
潟
市
中
央
区　

じ
ゅ
ん
ぺ
い
く
ん

旧
コ
ー
プ
に
い
が
た
の
お
し
ゃ
べ

り
カ
フ
ェ
で
、
エ
リ
ア
委
員
さ
ん
か

ら
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
総
代
を

や
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
も
う
10
年
く

ら
い
で
し
ょ
う
か
。
年
々
楽
し
み
の

一
つ
で
す
。
春
の
総
代
会
議
、
6
月

の
通
常
総
代
会
を
楽
し
み
に
…
。

新
潟
市
西
区　

と
ま
と
あ
ー
ち
ゃ
ん

貧
血
気
味
で
鉄
分
補
給
の
た
め
に

「
コ
ー
プ
炭
火
や
き
と
り
レ
バ
ー
串
」
を

買
っ
て
食
べ
ま
し
た
。
と
て
も
食
べ
や
す

く
い
つ
も
冷
凍
庫
に
買
い
置
き
し
て
ま

す
。
レ
バ
ー
が
苦
手
な
方
に
も
お
す
す

め
で
す
。
ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

新
潟
市
東
区　

え
い
え
い
お
ー
ー
ー
さ
ん

食
が
細
い
娘
、
特
に
朝
は
「
な
ん

に
も
食
べ
た
く
な
い
」
と
い
う
こ
と

も
。
そ
れ
で
も「
コ
ー
プ
た
ま
ご
ス
ー

プ
」
は
大
好
き
！ 

た
ま
ご
ス
ー
プ
に

ス
ー
プ
用
春
雨
と
乾
燥
わ
か
め
を
追

加
し
た
ら
ペ
ロ
リ
と
完
食
。
朝
食
に

悩
ま
な
く
な
り
ま
し
た
。
ス
ー
パ
ー

で
他
メ
ー
カ
ー
の
た
ま
ご
ス
ー
プ

（
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
で
見
た
感
じ
同

じ
）
を
買
っ
て
出
し
た
ら
、「
な
ん
か

違
う
！
」と
拒
絶
さ
れ
ま
し
た
。
コ
ー

プ
の
舌
に
な
っ
た
娘
で
す
（
笑
）。

新
潟
市
西
区　

は
ー
さ
ん

朝
、
夫
と
ケ
ン
カ
を
し
何
も
話
し

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
昼
食
を

作
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
解
凍
す

る
だ
け
の
コ
ー
プ
の
ま
ぐ
ろ
丼
を
出

し
ま
し
た
。「
う
ん
め
」
の
一
言
で
仲

直
り
、
夫
の
大
好
物
な
メ
ニ
ュ
ー
で

し
た
。
コ
ー
プ
の
力
は
大
き
か
っ
た
。

P.8
の
投
稿
用
紙
に
て
、
た
く
さ
ん
の

投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※�

こ
ー
ぷ
ふ
る
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
、�

コ
ー
プ
デ
リ
に
い
が
た
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　
ご
覧
に
な
れ
ま
す

た
か
っ
た
の
で
、
今
回
理
由
を
知
る
こ

と
が
で
き
よ
か
っ
た
で
す
。
品
種
な
ど

も
気
に
し
な
が
ら
キ
ャ
ベ
ツ
を
買
う

際
に
は
特
徴
を
知
っ
た
う
え
で
購
入

し
、ご
は
ん
作
り
に
役
立
て
た
い
で
す
。

「
コ
ー
プ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
」

を
読
ん
で

「
お
た
よ
り
広
場
」を
読
ん
で

新
潟
市
東
区　

み
ん
み
ん
さ
ん

●
大
好
き
な
「
プ
チ
さ
さ
み
フ
ラ
イ

（
チ
ー
ズ
入
り
）」 

載
っ
て
い
る
と
必

ず
買
い
ま
す
！ 

そ
ん
な
大
好
き
な

商
品
の
製
造
工
程
が
知
れ
て
、
ま
す

ま
す
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
4
月

号
は
永
久
保
存
版
で
す
！

燕
市　

ネ
コ
さ
ん

●「
プ
チ
さ
さ
み
フ
ラ
イ
（
チ
ー
ズ
入

り
）」
我
が
家
も
フ
ァ
ン
で
す
。
つ
ま

み
食
い
、
大
好
き
な
人
も
い
ま
す
。
今

日
も
お
弁
当
の
一
品
に
入
り
ま
し
た
。

新
潟
市
中
央
区　

ジ
ュ
ン
ち
ゃ
ん

“
春
キ
ャ
ベ
ツ
の
葉
が
少
な
く
、
巻
き

も
ゆ
る
い
で
す
”
の
疑
問
、
私
も
知
り

「
お
す
す
め
！ 

コ
ー
プ
の

商
品
」を
読
ん
で

私
の
お
楽
し
み

コ
ー
プ
で
仲
直
り
♡

妙高市　山沿いさん

新潟市秋葉区　大山さん

・・・

組合員さんからの投稿コーナー

お た よ り 広 場

「
こ
え
に
こ
た
え
て

Q
＆
A
」を
読
ん
で

貧
血
予
防
に

娘
の
お
気
に
入
り

「
編
集
委
員
会
発
」を
読
ん
で

入
れ
る
だ
け
で
、
ず
い
ぶ
ん
と
喜
ん
で

く
れ
た
我
が
子
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

き
っ
と
子
ど
も
は
、
か
わ
い
い
お
弁
当

が
食
べ
た
か
っ
た
ん
だ
ろ
う
な
ー
。

09

9P　にいがた


