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10P　にいがた

ま
す
。
い
ご
ね
り
、
あ
ご
出
汁
で
作
る
煮
し

め
、
ト
ビ
ウ
オ
の
す
り
身
汁
、
も
ち
も
ち
の

甘
い
太
巻
き
、
次
に
帰
省
し
た
時
、
母
に

作
っ
て
も
ら
お
う
♪

新
潟
市
西
区　

と
ん
ち
ゃ
ん

●
新
潟
に
は
旅
に
お
す
す
め
の
場
所
が
い
っ

ぱ
い
あ
り
ま
す
。
私
の
お
気
に
入
り
は
十
日

町
。
中
で
も
清
津
峡
に
感
動
し
ま
し
た
。

新
潟
市
中
央
区　

く
る
み
ち
ゃ
ん

●
新
潟
に
来
て
初
め
て
白
鳥
を
見
た
時
に
は

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
季
節
に
な
る
と
当
た

り
前
の
よ
う
に
田
ん
ぼ
に
い
る
な
ん
て
、
信

じ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

新
潟
市
南
区　

ゆ
き
だ
る
ま
さ
ん

●
食
べ
物
が
お
い
し
い
こ
と
！ 

県
外
か
ら

引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
が
、
ロ
ー
カ
ル
の
回

転
寿
司
が
お
い
し
い
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
！

上
越
市　

い
ー
ち
ゃ
ん

●
新
潟
の
魅
力
は
食
べ
物
が
お
い
し
い
と
こ

ろ
！ 

何
を
食
べ
て
も
お
い
し
い
！ 

居
酒
屋

も
外
れ
が
な
い
！

三
条
市　

ゆ
む
さ
ん

●
海
も
あ
り
、
山
も
あ
り
、
川
も
あ
り
、
都

市
も
あ
る
！ 

そ
し
て
お
い
し
い
ご
飯
‼ 

小

さ
い
頃
は
こ
ん
な
田
舎
嫌
だ
ー
と
思
っ
て
い

た
け
ど
、
大
人
に
な
っ
た
ら
、
自
然
い
っ
ぱ

い
で
こ
ん
な
に
遊
べ
る
場
所
は
な
い
！ 

と

い
う
感
情
に
な
り
ま
し
た
。

新
潟
市
秋
葉
区　

ペ
ロ
ミ
さ
ん

●
ご
当
地
ア
イ
ド
ル「
N
e
g
i
c
c
o
」（
ね

ぎ
っ
こ
）
で
す
！ 

「
や
わ
肌
ね
ぎ
」
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
た
め
に
結
成
さ
れ
て
、
1
カ
月
だ

け
の
活
動
予
定
だ
っ
た
の
に
、
な
ん
と
22
年

も
続
い
て
い
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
3
人
と
も

結
婚
し
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
、
ラ
イ
ブ
や

ラ
ジ
オ
番
組
、
C
M
な
ど
の
活
動
を
し
て
い

ま
す
。
い
い
曲
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
よ
♪ 

ぜ
ひ
一
度
聴
い
て
み
て
く
だ
さ
い
！

新
潟
市
東
区　

レ
イ
の
マ
マ
さ
ん

●
私
は
佐
渡
料
理
が
大
好
き
で
す
！ 

子
ど

も
の
頃
は
地
味
だ
な
～
と
思
っ
て
い
た
料

理
が
大
人
に
な
り
無
性
に
食
べ
た
く
な
り
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11P　にいがた

て
30
年
以
上
た
ち
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
安
心
で
き
る
コ
ー
プ
の
宅
配
を

継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

上
越
市　

ふ
じ
さ
ん

●
毎
日
の
食
事
作
り
は
、
専
業
主
婦

と
し
て
手
作
り
を
モ
ッ
ト
ー
に
日
々

頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。年
齢
を
重
ね
、

主
婦
の
定
年
は
？ 

と
考
え
る
こ
と

が
増
え
た
最
近
は
、
コ
ー
プ
の
ミ
ー

ル
キ
ッ
ト
を
思
い
き
っ
て
使
っ
て
み

て
い
ま
す
。
ど
れ
も
我
が
家
に
は
人

気
な
味
で
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
何
よ

り
材
料
を
揃
え
る
必
要
も
な
い
う

え
、
10
～
15
分
で
メ
イ
ン
の
お
か
ず

が
完
成
。
主
婦
も
楽
を
し
て
も
よ
い

で
す
よ
ね
。

柏
崎
市　

キ
ョ
ン
キ
ョ
ン
さ
ん

●
生
協
会
員
に
な
っ
て
3
カ
月
の
新

人
で
す
。
利
用
し
て
分
か
っ
た
こ
と

は
、
冷
凍
食
品
の
品
揃
え
が
豊
富
で

ク
オ
リ
テ
ィ
が
高
い
こ
と
で
す
。
仕

事
を
持
っ
て
い
る
女
性
に
は
大
変
あ

り
が
た
い
こ
と
で
す
ね
‼

ん
ご
と
全
く
同
じ
状
況
で
す
。
高
齢

で
梨
畑
を
や
め
る
方
々
、
担
い
手
不

足
。
小
さ
い
頃
か
ら
当
た
り
前
に
食

べ
て
き
た
梨
や
り
ん
ご
が
少
な
く

な
る
の
は
悲
し
い
で
す
。
私
も
で
き

る
限
り
手
伝
っ
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。

糸
魚
川
市　

マ
イ
プ
さ
ん

●
中
学
生
の
息
子
と
夫
は
、
果
物
の

中
で
り
ん
ご
が
大
好
き
で
一
年
中
食

べ
て
い
ま
す
。
り
ん
ご
生
産
も
厳
し

く
な
っ
て
い
る
記
事
を
読
み
ま
し

た
。
り
ん
ご
生
産
者
サ
ポ
ー
ト
の
こ

と
を
今
回
知
り
ま
し
た
。
お
い
し
い

り
ん
ご
が
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
、
あ

り
が
た
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

三
条
市　

は
る
ま
ー
る
さ
ん

●「
産
直 

北
海
道
産
味
付
数
の
子

（
昆
布
し
ょ
う
ゆ
味
）」
の
記
事
を
読

み
、
丁
寧
に
手
間
を
か
け
て
作
ら
れ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
是

非
頼
ん
で
み
た
い
で
す
。

三
条
市　

み
わ
ち
ょ
ん
さ
ん

●
コ
ー
プ
の
チ
ラ
シ
に
数
の
子
が
載

り
始
め
る
と
、
年
末
を
感
じ
ま
す
。

毎
年
、
北
海
道
産
味
付
数
の
子
を
リ

ピ
購
入
し
て
い
ま
す
。だ
っ
て
、す
っ

ご
く
お
い
し
い
の
で
す
。

新
潟
市
東
区　

ま
ぐ
ち
ゃ
ん

●
り
ん
ご
は
大
好
き
で
、
特
に
ふ
じ

が
好
き
で
す
。
で
も
温
暖
化
や
担
い

手
不
足
の
影
響
で
生
産
が
難
し
く

な
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
…
。
果
物
離

れ
も
進
ん
で
い
る
と
か
。
今
年
も
り

ん
ご
が
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
当
た
り

前
で
な
く
、
感
謝
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

新
潟
市
中
央
区　

は
と
さ
ん

●
親
戚
が
梨
を
作
っ
て
い
ま
す
。
り

三
条
市　

え
み
リ
ン
さ
ん

●「
お
片
づ
け
講
座
」、
と
っ
て
も

た
め
に
な
り
ま
し
た
。
夏
休
み
の
お

子
さ
ん
向
け
の
企
画
で
し
た
が
、
私

は
片
づ
け
が
と
に
か
く
苦
手
な
の

で
、「
な
る
ほ
ど
！ 

そ
う
す
れ
ば
い

い
の
か
」
と
い
ろ
い
ろ
と
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。
始
め
る
と
結
構
や
っ
た

り
す
る
の
で
す
が
、
始
め
る
ま
で
が

な
か
な
か
大
変
。
で
も
重
い
腰
を
持

ち
上
げ
て
、
た
ま
に
は
が
ん
ば
っ
て

み
よ
う
か
な
。

新
潟
市
西
区　

は
ー
さ
ん

●
記
事
に
書
か
れ
て
い
た
声
の
か
け

方
は
、
夫
に
も
役
に
立
ち
ま
し
た
。

新
聞
や
パ
ジ
ャ
マ
な
ど
「
片
づ
け
て

ね
」
で
は
な
く
「
元
に
戻
し
て
ね
」

は
夫
に
も
伝
わ
る
言
葉
で
し
た
。

見
附
市　

ぐ
ー
ふ
ぃ
ー
さ
ん

●
コ
ー
プ
デ
リ
に
い
が
た
フ
ェ
ス
タ

2
0
2
5
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！ 

い
つ
も
コ
ー
プ
で
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
商
品
を
直
接
協
賛
ブ
ー
ス
で

買
っ
た
り
、
シ
ョ
ー
や
キ
ッ
ズ
コ
ー

「
編
集
委
員
会
発
」

を
読
ん
で

P.10
の
投
稿
用
紙
に
て
、
た
く
さ
ん
の

投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※�

こ
ー
ぷ
ふ
る
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
、�

コ
ー
プ
デ
リ
に
い
が
た
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　
ご
覧
に
な
れ
ま
す

「
お
す
す
め
！ 

コ
ー
プ
の

商
品
」を
読
ん
で

「
コ
ー
プ
プ
ラ
ス
×

S
D
G
s
」を
読
ん
で

阿賀野市　いくふみさん

コ
ー
プ
デ
リ
フ
ェ
ス
タ
に

参
加
し
ま
し
た
！

ナ
ー
で
子
ど
も
が
目
一
杯
遊
ん
だ

り
、
楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
コ
ー
プ
の
様
々
な
取
り
組
み

も
ブ
ー
ス
で
紹
介
さ
れ
て
い
て
、
よ

り
理
解
を
深
め
ら
れ
ま
し
た
。

新
潟
市
東
区　

高
橋
さ
ん

●
コ
ー
プ
デ
リ
に
い
が
た
フ
ェ
ス
タ

2
0
2
5
に
出
か
け
ま
し
た
。
コ
ー

プ
の
い
ろ
い
ろ
な
商
品
に
つ
い
て
知

る
こ
と
が
で
き
た
の
は
も
ち
ろ
ん
、

お
得
に
商
品
が
買
え
た
の
も
と
て
も

魅
力
的
で
し
た
！ 

息
子
は
さ
つ
ま

い
も
の
詰
め
放
題
に
大
満
足
。
家
で

お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
コ
ー

プ
の
サ
ー
ビ
ス
の
よ
さ
を
感
じ
る
一

日
で
し
た
。

新
潟
市
西
蒲
区　

ゆ
づ
さ
ん

●
近
く
に
住
ん
で
い
る
孫
は
、
突
然

夕
食
を
食
べ
に
来
て
く
れ
ま
す
。
野

菜
は
ほ
と
ん
ど
食
べ
な
い
の
で
す

が
、
ま
ぐ
ろ
と
い
く
ら
が
あ
れ
ば
ご

は
ん
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま
す
。
コ
ー

プ
の
お
刺
身
の
ま
ぐ
ろ
と
い
く
ら
は

す
ぐ
に
解
凍
で
き
、
大
変
役
に
立
っ

て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
、コ
ー
プ
。

佐
渡
市　

中
村
さ
ん

●
コ
ー
プ
デ
リ
に
い
が
た
に
加
入
し

コ
ー
プ
で
安
心


