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　8つのエコチャレンジ項目から、その日できそうなものをいくつか選
んでチャレンジし、７日間取り組む活動です。抽選で、アルビレックス新
潟のホームゲームペア招待券5名様、図書カード（1,000円分）20名様、
　ダツボンのアクリルスタンド20名様、お米を原料としたプラスチック
「ライスレジン　」スプーン100名様にプレゼントします！

● お申し込み方法／
　OCR注文書・eフレンズにて
　下記の申込番号で承ります
　　　

　コープデリにいがたでは、平和の大切さを学び語り伝えていくために、
さまざまな活動を行っています。その取り組みに「平和募金」が使われます。
多くの方に平和を語り伝えていくために、募金へのご協力をお願いします。

平和募金にご協力ください

※この募金は「寄付金控除」の対象になりません。
　平和募金していただいたくと「平和の旅募金」と明細書などに表記されます。

２８６４１９  …  1口      100円
２８６５２４  …  1口  1,000円

こどもエコチャレンジこどもエコチャレンジ 参加者募集

https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kankyoseisaku/1215712882187.html

新潟県のホームページから報告をお願いします

詳しくは、下記ホームページで！　チャレンジシートをダウンロード！

0 円

電話番号は配達時にお届けしている「お届け明細書兼請求書」の
「お問い合わせ先」をご確認ください。

お問い合わせ先

世帯全員(単身世帯を含む)が満65歳以上の方。

3歳～小学校入学前のお子さまがいる方。
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組合員さんご自身または同居のご家族が
①「障がい者手帳」か「療育手帳」をお持ちの方。
②介護保険証に「要介護」の認定を受けられている方。
③特定疾患医療受給者証をお持ちの方。

割引適用期間は小学校入学前の3月末日まで

自然災害の被災により、「り災証明書の交付」を受
けている方で交付日（申請日）から1年以内の方が
対象となります。

自然災害割引

ふれあい割引

(52週間)

赤ちゃん割引 割引適用期間は申し込みから2年間

母子手帳交付から3歳未満の赤ちゃんがいる方。
※赤ちゃん割引終了後は、自動的に子育て割引に
　移行いたします。
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※

※ダツボン：脱炭素の取り組みキャンペーンキャラクター

こどもエコチャレンジは、新潟県、新潟県生活協同組合連合会、（公財）新潟県環境保全事業団（新潟県地球温暖化防止活動推進センター）、（株）新潟日報社が共同で取り組んでいます

コープデリにいがた　個人宅配の割引制度



くらしの助け合いの会 活動日誌

～それいけ！！ たす子さん～

たす子さん

夫、夫の母と3人暮らし
年齢はナイショ

ねる前のストレッチが
日課

〇月△日

今日はピンチヒッターで急きょＡさんのお宅に行くこ

とに。ちょっと不安があったけど、到着してＡさんの

笑顔に私の不安はあっという間に消えてしまった。

迎える側のＡさんも急に来る人が代わったら、不安に

なるんじゃないかと思っていたけど、そんなことを感

じさせない笑顔って不思議！　

生活協同組合コープデリにいがた   くらしの助け合いの会
TEL 025-269-5833  
受付時間　平日（月～金）9:00 ～ 16:00
メールアドレス　niigata_ jg998@coopdeli.coop

資格は必要ありません。お気軽にお問い合わせください。

活動会員、絶賛募集中！

CO・OP大豆ドライパック学習会

＆ みそづくり

理事会報告

第3回監事会　7月4日（木）　コープデリにいがた山田本部で開催

第4回監事会　7月12日（金）　コープデリにいがた流通センターで開催

監事会報告　

■組合員数：240,703 人　　　■出 資 金  ：58 億 2,401 万円　　

■供 給 高  ：71 億 2,780 万円（前年比 102.2％・予算比 101.8％）

コープデリにいがたの現況 （2024 年 6月 20日現在）　　　　　　

コープデリにいがたの報告

＜協議事項＞
1．「総代会監査の監査意見（案）」をもとに意見交換を行った。
2．2025年6月総代会での退任予定者の確認および新たな監事候補者選任までの進め方を確認した。
3．「監事体制見直しのすすめ方（案）」をもとに今後の進め方について協議した。
4．連合会常勤監事から陪席いただく日を確認した。
＜報告・連絡事項＞
1．今後の日程

＜協議事項＞
1．第3回理事会議案書（事前配布）に対する質問への回答内容を確認した。
2．総代会監査の監査意見を確定した。 
3．2024年度上期事業所往査計画をもとに事業所往査を進めることを確認した。。
＜報告・連絡事項＞
1．会議・研修等の参加報告　2．今後の日程　3．組合員活動会議日程

第3回理事会　7月12日（金）　新潟流通センター会館で開催

＜議決事項＞ 
1．常勤役員退任慰労金支給の件
2．中越地区新センター建設用地の土地造成工事と合わせた外構工事着工の件
3．日生協企業年金基金に関わる就業規則改定の件
4．「内部統制に関する基本方針」改定の件
5．新潟県生活協同組合連合会（県生協連）への職員出向に関わる人件費の件
　以上の提案があり、承認された。
＜報告事項・主な内容＞
1．組合員活動報告
　（１）エリア協議会6月度活動報告 （２）くらしの助け合いの会5月度報告
2．常勤役員会、各部業務報告
　（１）コープデリにいがた6月度まとめと次月度課題他
3．個別報告
　（１）2024年度監査法人との監査契約締結について
4．監事会報告
　（１）2024年度監事監査方針と監査計画、2024年度第1回、2回監事会議事録

コープデリにいがた

通信の広場 パート７

皆さんの意見や商品などのおすすめ、質問・感想、くらしの中のつぶやきなど、上記の「コープ
デリにいがた通信の広場」の用紙【配達時に提出】や投稿フォームにてお寄せください。抽選
で毎回３名様にコープ商品をプレゼントします！

2024.8.5

　

ペンネーム（　　　　　　   　　）

お名前

組合員コード

コープデリにいがた通信の広場／当選の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます

キリトリ線

コープデリにいがた

通信の広場 パート７

記念日のメニューは、
皆さんはどうしていますか？　
教えてください。

組合員の投稿に、組合員が

こたえてくれる広場

●「CO・OP炊き込みパエリアの素」おすすめ
です！ 炊飯器に研いだお米とパエリアの
素、お水、シーフードミックスを入れて、ス
イッチオン！ 簡単に本格的なパエリアが
出来上がり！ ニンニクの効いた大人も満

足な味です。　

　ちーむすとさん
　　　　　　

●私も、16年間もボランティアをしていま
した。今は車に乗れないし、また一つ年
をとってしまったので、なかなか協力は
できませんが、毎回「たすこさんの活動
日誌」を楽しみに読んでいます。　　
　　　　　　　　　　　　　　北詰さん

●「手巻き寿司」いいですよ～。酢飯を作り、
特に主役の好きな具を多く準備します。
定番の魚や野菜の他、チーズやフルーツ
などいろいろ。のりやサラダ菜で自分で
作るのも楽しく会話もはずみます。　　
　　　　　    　 　　　　　　ネコさん

●お答えします。オードブルを頼みますが、
他にも「大きい肉のかたまりで、焼き豚」
を作ります。ご馳走感があるので、ぜひ
…。　　　　　 にゃにゃにゃんこさん

●記念日メニューはなるべく簡単に、オーブ
ンを活用して作ります。「ハンバーグや鶏
ステーキ」、野菜も一緒に焼きます。後は、
圧力鍋も活躍しますよ～。　　クッパさん

「たす子さんの活動日誌」を読んで

　　シリアやアフリカなどを中心に難民の
人が多くいるので、何か助けになればと
思いました。　　　　　　グンボーさん

ユニセフ募金に協力しました

教えて

！

【メールアドレス： niigata_hiroba@coopdeli.coop 】

投稿フォーム・メールでも投稿が出来ます。 待ってま～す！
①コープデリにいがた通信の広場 ②お名前（ペンネーム) ③組合員コード

投稿
フォーム
はこちら

「顔のしみ、しわが気になります。手軽にできるよい方法は
ありませんか？　しみ♡しわさん」

CO・OP大豆ドライパック学習会

＆ みそづくり

「CO・OP大豆ドライパック」を製造しているトーアス
（株）さんからおいしい大豆の特徴や誕生秘話、大豆
ドライパックの活用レシピを教えてもらいましょう。
大豆ドライパックについて学んだ後はそれを使って

おいしいみそを作りましょう。みそづくりに必要な材料（大
豆ドライパック・麹・塩）は事前に送らせていただきます。
当日は事前準備をしていただいた上でご参加ください。

■開催日時

■場所

■参加費

■定員

■締切

／ ９月２６日（木） 10時30分～12時
／ 「Zoom」を使用して開催します
／ 無料
／ 25人
／ 9月15日（日）
※当落結果については、全員に 9月 17日（火）までに連絡します。

■お問い合わせ／ コープデリ商品検査センター
　TEL　０４８-７８２-５１３２

■お申し込み／
    

【１０時～１７時 ( 土日祝休み )】
E-mail：net_ jg109@coopdeli.coop

二次元コードを読み取り応募フォーム
からお申し込みください

Zoomで開催！ 　大豆のイイトコ再発見

詳細は
こちら→

組合員同士が、お互いのくらしを支えあい助け合う有償の活動を新潟市で展開中


