
お問い合わせ コープデリにいがた　総合企画室　℡025-260-3351 （月~金　9：00～17：30）

新潟県森林組合連合会　越後杉流通活性化センター
（愛称：越後森林館）

１組１，０００円    

日 時

会 場

３月８日（土）

２０組定 員

学習会と木工体験
・学習会は「すまいと木」と題し、村尾 欣一氏からお話をしていただきます。
・木工体験は「小さなイス」づくりをします。

参加費

なし　

２月２８日（金）　申込締切

※応募多数の場合、抽選となります。
※おひとりでの参加もできます。

（イス１脚）
・２脚以上つくりたい方は、１，０００円／１脚で追加できます。
　その旨お申し込みください。

木から学ぶ「木育講座」

コチラの二次元コードにて
お申し込みください。

木の持っている効果効能・ぬくもりなど、木工を通して木にふれあうことができる「木育」をご存じですか？
SDGｓの「15 陸の豊かさも守ろう」について考え、学んでみましょう。小さなお子さま向けに、松ぼっくり工作もご
用意しています。たくさんのご参加お待ちしています！kome 

（新潟市西区曽和521-3）

※現地集合・解散

申込方法

１３時３０分～１５時００分

※申込締切後３月４日頃に、抽選結果を全員にメールでご連絡します。
　参加者へは詳しい案内も送ります。

内 容

も く い く

▲

保 育

協力：新潟県森林組合連合会

むら お きんいち

募  集

（幅 30 ㎝、奥行 25 ㎝、高さ 32 ㎝）
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住所不明組合員のみなし脱退手続きについて　公告のお知らせ２０２４年度

　「定款第 10 条第 2 項」及び「住所不明組
合員の自由脱退手続きに関する規約」に基
づき、住所不明組合員のみなし脱退手続き
に関する公告を行います。
　長期にわたり住所が確認できず利用高実
績のない組合員は、「みなし脱退対象者」に
なっております。この条件に該当すると思
われる組合員の方は、2025 年 2 月 28 日ま
でにお近くの宅配センターまたは、経営管
理課までご連絡ください。ご住所が確認で
きた方については「みなし脱退対象者」か
ら除外します。
　ご本人からのご連絡がない場合は、2025
年 3 月 20 日をもって「みなし脱退者」とし
て脱退の手続きを行います。

　「住所不明組合員の自由脱退手続きに関する規約」に基づき、住所不明組合員のみなし
脱退手続きに関する公告を行います。
住所・氏名等の変更があった方で変更手続きを２年間行わなかった組合員は、脱退の予告
があったものとみなし、定款第１０条第２項により２０２５年３月２０日をもって、脱退
の手続きを行います。
　今回みなし脱退手続きの対象となっている方（以下みなし脱退対象者という）は、コー
プデリ宅配センターに備え付けの「みなし脱退対象者名簿」に掲載されております。
　この名簿にご自分のお名前が掲載されている可能性がある方は、至急生協へお申し出下
さい。みなし脱退対象者の所在が判明した場合、みなし脱退対象者名簿より除外いたしま
す。お申し出時には、ご本人確認をさせていただきます。
　なお、今回みなし脱退手続きが行われた方で、後日実在が確認できた場合は、お申し出
いただいた日をもって復活手続きを行い、従前の出資金で再度組合員登録をいたします。

住所不明組合員のみなし脱退手続きに関する公告

公告期間：２０２５年２月１日から２月２８日
２０２５年２月 1日

　　　　　　　　　生活協同組合コープデリにいがた
　　　　　　　　　　　　理事長　登坂　康史

お問い合わせ／経営管理課　TEL 025-201-5550
営業時間／午前 9時～午後 5時30分（月曜日から金曜日）　　

 　12月 26 日、新潟グロサリー集品センター（新潟市西区山田）に
て「お米の贈呈式」を行いました。この贈呈式では、有機栽培米 
宮城県産コシヒカリの生産者である黒澤ライスサービス　黒澤様
からいただいたお米 200 ㎏（1kg×200 袋）を新潟県フードバンク
連絡協議会に寄贈しました。お米は新潟県フードバンク連絡協議
会を通じて、昨年と同様に新潟県全域の生活困窮者やひとり親家
庭の世帯等に配付されます。

▲コープデリにいがた登坂理事長（左）から 新潟県フードバン  
　ク連絡協議会 山下浩子会長（右）に目録をお渡ししました

▲有機栽培米宮城県産コシヒカリ
　をお渡ししました

生産者からいただいたお米をフードバンクに 寄贈しました
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▲

2025 年は
国際協同組合年です



理事会報告

■供 給 高  ：213 億 5,685 万円（前年比 101.1％・予算比 100.5％）

～それいけ！！ たす子さん～

たす子さん

夫、夫の母と3人暮らし
年齢はナイショ

ねる前のストレッチが
日課

〇月△日

今日はＢさんのお宅の掃除の活動だった。

寒くてたくさん着込んで出掛けたけれど、床の雑

巾がけをしていると、体がとってもポカポカして

きた (*^^*)

Ｂさんから「きれいになって気持ちがいいわ……

ほんとうにありがとう」と喜んでもらえて、心も

体もあたたかくなってうれしかったなぁ

生活協同組合コープデリにいがた   くらしの助け合いの会
℡ 025-269-5833  
受付時間　平日（月～金）9:00 ～ 16:00
メールアドレス　niigata_ jg998@coopdeli.coop

くらしの助け合いの会の
詳細はこちら→

組合員同士が、お互いのくらしを支えあい助け合う有償の活動を新潟市で展開中

コープデリにいがた

通信の広場 パート 9

組合員の投稿に、組合員が

こたえてくれる広場

●家計簿は10年程つけていますが、（その
日の天気、気温、ひとこと日記と共に）毎日、
買った物の金額の合計を出す位で、収支
決算はしていません。大まかに、目安とし
て書く位が長く続けられてよいのかと…。
　　　　　　　　　　　　　　   まーさん

●家計簿とはちょっと違うのですが…大き
めのカレンダーに、その日使った金額を
書きこんでいます。食費は赤ペン、雑費は
青ペン、お楽しみはピンク色で色分けの
ざっくりメモですが…。「この日は〇円だ
ったな」「あー、1週間のまとめ買いは〇円
位か…」と、一気に見れるのはよかったで
す。家族にも見えるのもポイントです！
　　　　　　　　　　　　　　あささん

●「国産米の米粉」。初めて米粉を使ってみ
ました。パッケージ裏に書いてあるレシピ
のから揚げを作ってみたら、カリッと仕上
がり、家族に大好評でした！　今まで家で
から揚げをしなかったのですが、子どもた
ちのリクエストで週末は米粉のから揚げ
が、我が家の定評メニューです。
　　　　　　　　　　　　ぴーなっつさん

●家計簿をつけるより先にレシートで管理
してみませんか？ どれ位買ってるのかを
週単位・月単位で集計して、比べることか
ら始めてみてください。その後、多く支払
っているのが、野菜・牛乳・肉・魚のどれな
のかを調べます。とりあえず1カ月間、レシ
ート集めてみましょう！ 　　　クッパさん

●私もなかなか続けられないのですが、「家
計簿アプリでレシートを撮るだけでポイ
ントもたまる！」というものは、案外続いて
います。とりあえず食費分だけ…と、めん
どうさが勝たないように、ゆるゆるとやっ
ています。以前はレシートをとりあえずた
めておく方法でしたが、整理は週１回か
月１回、できる時に。数年続けられました。
　　　　　　　　　　　　りあママさん

私のお気に入り

教えて

！

【メールアドレス： niigata_hiroba@coopdeli.coop 】

投稿フォーム・メールでも投稿が出来ます。 待ってま～す！
①コープデリにいがた通信の広場 ②お名前（ペンネーム) ③組合員コード

投稿
フォーム
はこちら

「子育て中の家事は、なかなか大変です。家事の時短術がありましたら、
ぜひ教えてください！　しーちゃんママさん」

コープデリにいがた

通信の広場 パート 9

皆さんの意見や商品などのおすすめ、質問・感想、くらしの中のつぶやきなど、上記の「コープ
デリにいがた通信の広場」の用紙【配達時に提出】や投稿フォームにてお寄せください。抽選
で毎回３名様にコープ商品をプレゼントします！

2025.2.10

　

ペンネーム（　　　　　　   　　）

お名前

組合員コード

コープデリにいがた通信の広場／当選の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます

キリトリ線

5

コープデリ宅配のOCR注文書で

コープデリeフレンズで

毎月500円積立増資を申し込む場合

１回限りの増資です。OCR注文書の「増資申込・積立増資」

の数量欄に数字をご記入ください

増資申込（一回）

１回お申込みいただくと、毎
月継続的に増資ができます。

数量欄に「5」を記入
→500円の毎月増資

積立増資（毎月）

●出資金は加入時に 10 口 1,000 円単位でお預かりし、脱退される時に
　全額お返ししています。また、一部お引き出しも可能です。
●毎年の決算で剰余（利益 ) が出た場合は、配当金をお支払い（出資金
　に増資）しています。

eフレンズでのお申し込みはコチラ

毎月 1回

100 円からス
タート

できます

▲

【出資金 1口（100 円）未満の端数金額および出資限度額を超えた金額については、 
配当金計算から除きます。ご承知おきください】

「積立増資」に、ご協力お願いいたします
一人ひとりが出資することで経営が安定し、
「こんな商品あったらいいな」「こんなくらし
がしたい」という願いが実現しやすくなります。

 　講師に新潟市在宅医療・介護連携センター保健
師の細道奈穂子さんと、新潟南病院 医療相談員の
小林奈美さんをお迎えし、介護保険の仕組みや利
用方法、在宅医療などについて学習しました。
　当日は大勢の方が参加され、「まだ両親は元気
ですが、いざという時のためにお話を聞きに参加

しました」「介護保険で出来るサービスについてよく分かりました」「高齢の両親と
今後どんな生活がしてみたいか話してみます」「仕事と介護の両立には、家族み
んなの協力が大事なんですね」などの声がありました。

 　　　　　　　　　　　　　　　くらしの助け合いの会では、ただ今
活動会員さんを募集しています。週1時間でもかまいません。特別な資
格も必要ありません。空いてる時間に私たちと活動してみませんか？
興味のある方は是非ご連絡ください。よろしくお願いいたします。

カンタン・便利です

第11回監事会　1月10日（金）  ガレッソホールで開催監事会報告　

■組合員数：242,821 人　　　■出 資 金  ：59 億 560 万円　　
コープデリにいがたの現況 （2024 年 12月 20日現在）　　　　　　

＜協議事項＞
1．第9回理事会議案書（事前配布）に対する質問への回答内容を確認した。
2．2024年度期末監査計画について協議した。
3．2024年度下期事業所往査の進め方を確認した。
＜報告・連絡事項＞
1．コープデリグループ2025年度運営方針・活動計画（案）
2．監査体制の見直しにおける調査報告 
3．今後の日程
4．組合員活動会議日程

＜議決事項＞
1．（新）中越センター（仮称）建設の件　 以上の提案があり、承認された。
＜報告事項・主な内容＞
1．個別報告 　
　（１）2024年度損益見通しと決算方針の検討について
2．組合員活動報告
　（１）エリア協議会12月度活動報告　（２）くらしの助け合いの会11月度報告
3．常勤役員会、各部業務報告
　（１）コープデリにいがた12月度まとめと次月度課題他
4．監事会報告
（１）2024年度第10回監事会議事録

活動会員、絶賛募集中！

家計簿はなぜか長続きしません。
長く続けられるコツや、
つけていてよかったことを
教えてください。

家
計
簿

第9回理事会　1月10日（金）　新潟東映ホテルで開催

詳しい内容は、「こーぷふる3月号」（2月24日週配付）に掲載しています

ほそ   みち   な    ほ    こ

こば   やし   な    み

くらしの助け合いの会学習会
「今こそ知ろう！介護保険の基本のキ」を開催!

コープデリにいがたの報告
みんなの願いをかなえよう
コープの出資金

くらしの助け合いの会 活動日誌


