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「春の総代会議」が開催されました
2026年春の総代会議が5月7日～5月29日、県内20会場（オンライン開催2会場を含む）で開催されました。
6月5日に開催される第5回通常総代会に向けて、理事会から議案の説明と質疑応答が行われました。

会議の後半では、組合員さんに商品をお届けしている地域担当者の頑張りや
宅配の良いところをグループで交流しました。

参加された総代さんからの声やアンケートの一部をご紹介します。

「リーフレタス」施設見学と
「こだますいか」で
フルーツポンチづくり

協力：JA全農にいがた　産地見学・体験企画
記者

メンバー
募集

毎回大好評の「JA全農にいがた」さんとのコラボ企画。
今回は、「リーフレタス」の見学と「こだますいか」を使っ
て、見た目も華やかなフルーツポンチ
づくりにも挑戦します。ぜひ皆さんの
ご参加をお待ちしています。

参加対象　小学 4年生～高校 3年生
募集定員　10 人  ※応募者多数の場合は抽選になります
参 加 費  無料
締め切り　6月 26 日（金）
その他
●お申し込みをいただいた方には、詳細をメール（も
しくは郵送）でお送りします。●行程については現
地集合・解散とし、お子さんのみの参加も可としま
す。●現地までの交通費は各自でご負担をお願いし
ます。●完成した新聞は、コープデリにいがたのホー
ムページ等での掲載や組合員への配布、イベント等
での展示を予定しています。　

第
１
回

「子ども平和新聞
 プロジェクト」

協力：新潟日報社

「もっと野菜を
　好きになろう！」

協力：新潟県立大学

新潟県立大学の学生さんが、新潟県産の旬の野菜に
ついて楽しく学べる企画を考えてくれました！少し
早いですが夏休みの自由課題のヒントにもなる内容
です。たくさんのご参加をお待ちしています。

開催日時　7 月11日（土）
　　　　　13：30 ～ 15：30 予定
会　　場　新潟県立大学
　　　　　（新潟市東区海老ケ瀬 471）
募集定員　15 組 30 人（小学 1～ 3年生対象）

参 加 費  500 円（お子さん 1人につき）

締め切り　6月 26 日（金）
※同伴の保護者無料

※応募者多数の場合は抽選になります

お申し込みは
こちらから↑

お申し込みは
こちらから↑

「平和ってなんだろう？」･･･子どもたちが記者になっ
て、取材して知ったこと、自分が感じたことを「子ど
も平和新聞」として作成します。なんと、新潟日報社
のプロが取材や記事の書き
方を全面サポート！自分だ
けの視点で、世界に１つだ
けの新聞を作り上げよう！

中越地域の宅配センターがひとつになって新しくスタートします！

■コープデリ中越センター　〈住所〉長岡市浦10331番

6 月 22 日（月）、長岡市内にある 2つの宅配センター（長岡センター・中越センター）

が統合し、新たに「コープデリ中越センター」として誕生します。組合員の皆さま、

今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

各イベントのお申し込み・お問い合わせ　コープデリにいがた  総合企画室　TEL 025-260-3351 （月～金　9：00～17：30）

開催日時　7月 26 日（日）
　　　　　10：00 ～ 16：10
会　　場　長岡市（長岡戦災資料館の見学・取材）
内　　容　新聞の書き方・取材の仕方をプロから
　　　　　  学び、実際に取材を行います。

開催日時　8 月 29 日（土）
　　　　　10：00 ～ 14：00
会　　場　新潟市もしくはオンライン
内　　容　取材した内容を整理して、自分だけの
　　　　　「平和新聞」を完成させます！

第
２
回

お申し込みは
こちらから↑

学ぶ！取材する！

まとめる！仕上げる！

～～今が旬！新潟県産野菜のおいしさを発見今が旬！新潟県産野菜のおいしさを発見～～

両日
昼食あり

開催日時　7 月4日（土）
　　　　　8：45 ～ 12：30 予定
集合場所　JA 全農にいがた県本部ビル
　　　　　（新潟市西区山田 2310-15）

訪 問 先

　

募集定員　30 人  ※応募者多数の場合は抽選になります
参 加 費  大　人（中学生以上）1,000 円
　　　　　子ども（小学生以上） 500 円

締め切り　6月 19 日（金）

※見学先にはバスに乗って移動します。

エンカレッジファーミング株式会社
（新潟市西蒲区）

リーフレタス施設見学

西コミュニティセンター（新潟市西区）
こだますいか食育授業・フルーツポンチづくり

参加者
募集

参加者
募集

【当日の内容（予定）】
①「旬の食材」と「地場産物」について学ぼう！
②○×クイズに挑戦！野菜博士になれるかな？
③箱の中身はなんだろな？～野菜 ver ～

その他
●お申し込みをいただいた方には、詳細をメール（も
しくは郵送）でお送りします。●未就学のお子さん
が参加する場合、参加費は無料（お土産はなし）で
す。フルーツポンチづくりに参加される場合は、保
護者の方と一緒にお願いします。

昨年のようす

みんなで学ぶって楽しいね

その他
●お申し込みをいただいた方には、詳細をメール
（もしくは郵送）でお送りします。

昨年のようす

※お土産付き

▲5/18
コープデリ上越センター
（上越市）

▲5/14 新潟ユニゾンプラザ
　　　（新潟市中央区）

▲5/11
ハイブ長岡
（長岡市）

◀5/14
東豊コミュニティ
防災センター
（新発田市）

2 回全てにご参加をお願いします

・一年間の事業報告の内容がよくわかりました。
・地域担当者のがんばりを聞けて良かったです。組合員満足度調査１位も納得です。
・他の組合員さんと話すと、新しいことを知ることができてコープ愛が深まります。



理事会報告

第13回監事会（臨時）　4月24日（金）　コープデリにいがた山田本部で開催監事会報告　
＜協議・確認事項＞
1．2025 年度監査所見を確定した。　2．2025 年度監事監査のまとめを確定した。 
3．監事監査報告書の作成を行った。

第14回監事会　5月8日（金）　コープデリにいがた黒埼本部で開催
＜協議・確認事項＞
1．総代会監査計画を確定し、計画に基づいて監査を実施することを確認した。 
2．2026 年度監事監査方針・監査計画の確定スケジュールを確認した。
＜報告・連絡事項＞
1．会議出席・研修等の参加報告　2．今後の日程　3．組合員活動会議日程

＜議決事項＞
１．第 5回通常総代会の決定事項および招集通知の件
２．第 5回通常総代会運営役員推薦の件
３．日本生協連第 76 回通常総会代議員選出の件
４．コープ共済連第 18 回通常総会代議員選出の件
５．理事等の定年・重任期間に関する内規改定の件
６．役員報酬規則の一部改定の件
７．執行役員報酬に関する細則の一部改定の件
８．2025 年度常勤役員業績評価の件
９．2026 年度常勤役員業績評価指標設定の件
10．子ども食堂・フードバンク等への寄付の件
11．新中越センター稼働に伴う普通預金口座の開設および解約の件
以上の提案があり、承認された。
＜報告事項・主な内容＞
１．専務理事報告
　（１）コープデリにいがた 4月度まとめと次月度課題他
２．コープデリ連合会諸会議報告
３．組合員活動報告
　（１）組合員活動推進会議報告・組合員理事懇談会報告（２）エリア協議会 4月度活動報告
　（３）くらしの助け合いの会（スマイルリング）3月度報告
４．各部業務報告
５．監事会報告
　（１）第 12 回、13 回監事会議事録（２）監査報告書（３）2025 年度監査所見
　（４）2025 年度監事監査のまとめ

第12回理事会　5月8日（金）　新潟流通センター会館で開催

■供 給 高  ：22 億 5,974 万円（前年比 98.9％・予算比 99.0％）

■組合員数：247,414 人　　　■出 資 金  ：61 億 3,338 万円　　
コープデリにいがたの現況 （2026 年 4月 20日現在）　　　　　　

（2026 年 3月 21日～ 2026 年 4月 20日）

コープデリにいがたの報告

たす子さん

小学校低学年の息子と

夫の 3人暮らし

週 3回のパート勤め たす子さんは「スマイルリング」の活動会員さんです！

スマイルリング 活動日誌 ～今日のたす子さん～

くらしの助け合いの会

組合員同士が、お互いのくらしを支えあい助け合う有償の活動を展開中

メールアドレス　niigata_ jg998@coopdeli.coop   
TEL  025-269-5833　受付時間　平日（月～金）9時～ 16 時
 コープデリにいがた  くらしの助け合いの会 「スマイルリング」

詳細はこちらから→

コープデリにいがた
【公式】インスタグラム

コープデリにいがた

料理をもっと簡単に インスタグラム

くらしに役立つさまざまな情報が見られます！ ぜひチェックしてみてね！

変わる暮らしに寄り添う　コープのお役立ち情報

お茶のパワーを使い分けよう！
～科学で読み解く『カフェイン』との上手なつきあい方～

Zoom

6月14日（日）

6月25日（木）10:30～12:00開催日時

場　　所 定　　員

締め切り

お申し込み

コープデリ商品検査センター
☎０４８-７８２-５１３２　１０時～１７時（土日祝休み）
E-mail：net_jg109@coopdeli.coop

二次元コードを読み取り、
応募フォームから
お申し込みください。

6月16日（火）までに全員に当落結果と詳細をご連絡します。

お問い
合わせ

参加費
無料

Zoomで開催！農研機構研究員の方から聞く

新茶のおいしい季節になりました。毎年好評な国の研究機
関である農研機構とのコラボ企画の今年のテーマは『お茶』
です。カフェインのメリットやデメリット、自分にあった
お茶の選び方など様々な疑問を科学の力で解決しましょう。
さあ、ご自身にあったお茶生活をスタートさせましょう。

【お申し込み・お問い合わせ】　
コープデリにいがた 総合企画室   TEL025-260-3351  （月～金  9：00～17：30）

　コープデリにいがた 24 万人の組合員の代表である「総代」を選ぶ総代選挙が 6月10
日から公告されます。総代定数は 400 人で、組合員本人であればどなたでも立候補でき、
7月17日午後 5時まで立候補を受け付けます（生協加入者氏名が本人名であること、
2026 年 5月20日までに組合員登録されていることが必要です）。「総代」には、コープデ
リにいがたの方針や予算を議論して決めたり、決めたことがどのように行われているかを確
認するなどの役割があります。あなたも総代になってコープをさらに良くしていきませんか？

あなたも総代になってみませんか？

スマイルリング説明会を

新潟市・長岡市で

開催しました

会の活動を広げていくための足がかりとして、活
動してくれる会員を増やすための説明会を開催し
ました。新潟市2会場（黒埼市民会館・東区プラザ）
および長岡市 1会場（コープデリ長岡センター）
で開催し、全会場で

37人が参加しました。当日は、会の概要や、実際にどん
な活動をしているかの説明を行い、たくさんの組合員さん
から活動会員として登録をいただきました。長岡地域での
活動についても、長岡地域担当のコーディネーター 1人を
配置し、本格的な始動に向け準備をすすめています。

講師　野村幸子さん
100 人

農研機構　果樹茶業研究部門　茶業研究領域
茶利用・加工グループ　グループ長

〇月△日

今日は月に1度、Aさんのお宅で掃除をする活動。

普段から片付いているお宅なので、私も気持ち

良く活動ができ、参考にもなっている。

「ありがとう」「また来月も待ってるわね」

なんて素敵なあいさつなんだろう。

「新潟県村松産特別栽培米こがねもち」
  産地交流会

田植え体験  開催報告

新潟市・長岡市周辺で利用を考えている方はお問い合わせください

5/16（土）、たいまつ食品（株）

の協力のもと、「新潟県村松産

特別栽培米こがねもち産地交

流会」を開催し、組合員とその

家族など29 人が参加しました。

当日は、もち米の生産者「川内ライスプラント」の松尾さん

から田植えの仕方について説明を受

けた後、参加者は歓声をあげながら

素足で田んぼに入りました。最初は

田んぼの泥に足を取られる場面も

ありましたが、徐々に

コツを覚え、区画に沿って丁寧に手植えをして

いきました。泥んこになって楽しむ子どもたち

の姿も印象的でした。次回は 9月に稲刈り体験

を予定しています。
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